
申込み不要開始15分前より番号札を配布

Follow Us!料理教室や食育ミニ体験等、有料体験を利用した場合は、最長180分の駐車料金が無料となります。

調理を伴う体験は食品衛生上、３歳以上の方に　　　　　　　をお願いしています。
小学生以下は保護者・引率者同伴でお願いします。１組３名まで。
料理教室や食育ミニ体験等、有料体験を利用した場合は、最長180分の駐車料金が無料となります。

マスクの着用

食育ミニ体験・お料理教室の次回情報や、これまでの開催の様子を紹介しています
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SHOKUHANA

親子はもちろん、お友達同士、どなたでも！
食育・花育センタースタッフと一緒に楽しくお料理＆ものづくりしませんか

食育ミニ体験

週末のお楽しみ

食育ものづくり

食について学べる楽しいものづくり体験です

材料無くなり次第終了

円300～800
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分15~30

食育ものづくり

食について学べる楽しいものづくり体験です

材料無くなり次第終了

円300～800
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フェルトで作ろう！
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カラフル笹団子

フェルトを使って笹団子を作ります

1個 円100
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各回先着15人
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GW スペシ
ャ
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こいのぼりのクレープ風フルーツケーキを作ろう！
新潟医療福祉大学学生企画

ホットケーキミックスで作った生地に
フルーツとホイップクリームで飾りつけます
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円600

各回先着8組

じっくり
体験

GW スペシ
ャ
ル

要予
約
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伝えたいにいがたの味

笹団子作り

スゲで縛らずに輪ゴムを使用します

2個 円600
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分60

各回8組
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じっくり
体験

伝えたいにいがたの味

笹団子作り

スゲで縛らずに輪ゴムを使用します

2個 円600
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各回先着8組
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じっくり
体験

5/24 申込み
笹団子シーズン到来！
5/10は予約不要、

どなたでも参加できます
5/24は要予約、
席を確保できます


